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©9F oWKOTy,
WnoBckoro neTcKoro cama a
npotoxon Nod of «24» smBaps 2019 ropa I
II€/IarOTM9ECKOr0 COBETA BCICHR KEMXATOM

0.M.3n06uHa ] P, ot [ M 306uEA
55, ¢
s 8
MMOJIOXEHHNE

O PEXXHWME 3AHATHIA BOCIIMTAHHUKOB
MYHHIHMOATLHOTO 010KETHOr0 JOLIKOJILHOI0 06pa3oBaTelbLHOr0
yupexnaenns «AnoBekmii gerckuii cam»
AJnieKkceeBCKOro ropoickoro oKpyra

1.06mue nonosxenns

1.1 [onoxenue o0 pexnMe 3aHATAN BOCIMTAHHHKOB MYHHIHIANBHOTO

OIOIKETHOTO JIOMIKONBHOTO 06Pa30BaTeNBHOTO yupeskenus «VITOBCKuit IeTcKuit

caly AlleKCeeBCKOTo ropoickoro okpyra (nanee — JJOY) permamerntupyer 8 JJOY

OpraHM3alyi0  OOydeHHs 110 OCHOBHOM  0Opa3oBaTeNbHOM — MpOrpamMMe

JOIIKOIBHOTO 00pa30BaHHs.

1.2. Hacrosmee Ilonmoxenue paspaGotano B COOTBETCTBHH C (e/epaibHbM
3aKkoHOM oT 29.12.2013 Ne 273-@3 «O6 ofpasopamum B Poccuiickoit
Dezepanumy, CAHUTAPHO-IIHAEMUONOTHIECKAMU TPeGOBAHMAMHE K YCTPOHCTBY,
COZICPXKAHMIO M OpraHM3alMM pexyuMa paboTHI TOLIKONBHEIX 00pa30BaTe/bHBIX
OpraHM3alKH, yTBEPKICHHBIMA IOCTAHOBNEHHEM [ IaBHOTO roCyAapcTBEHHOrO
caHuTapHoro Bpaia Poccuiickoit @enepammm ot 15.05.2013 Ne 26. ycrasa JJOY,
yuebHOro mnana 06pa3oBATENBHOTO yupexueHHs u IIpaBHN BHYTPEHHEro
pacropsazka, JAPYTMMH HOPMATHBHO — IIPAaBOBEIMH aKTAMH [0 BOIPOCAM
00pa3oBaHus, COLMATBHOM 3AIIMTH TPaB U HHTEPECOB IETEH.

1.3. Tonoskenue pernaMeHTHpyeT pexuM pabOTEI, PEXKHM 3aHATHIA JOMKOIBHOTO

00pa30BaTEeNbHOTO yUpEkKIEHHUS.

2. Pexum GpyHKIHOHHDPOBAHHS JOMKOJILHOTO 06Pa30BATENLHOIO
YUpexKIeHHs

2.1.I0Y pabotaer 1o 5-nHeBHoit paboyeii Hexere.




      2.2.Режим работы с 07.00 до 19:00 (12 часов)
      2.3.В субботу, воскресенье и праздничные дни ДОУ не работает.

1. Режим занятий обучающихся (воспитанников)
     3.1. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Основной образовательной программой дошкольного образовательного учреждения.
     3.2.Образовательная деятельность проводится в соответствии с СанПин и Санитарно – эпидемиологического заключения МДОУ от 20.06.2014 № 35.ВЦ.02.000.М.000582.06.14
   3.3. Образовательная нагрузка закрепляется в календарном учебном графике, который утверждается ДОУ.

   3.4. Учебный год в ДОУ начинается с 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день.

   3.5. Для воспитанников младшей группы устанавливается адаптационный период в первые две недели сентября.

   3.6. Продолжительность учебного года для детей дошкольного возраста – 36 недель.
     3.7.Продолжительность каникул:  с июня по август (92 календарных дня);     
В январе (10 календарных дней).  Во время каникул занятия не проводятся. 

     Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр,  

    праздников, развлечений, драматизаций и т.п.). Рекомендуется проводить          

   спортивные и подвижные игры, спортивные  праздники, экскурсии и др. во время 
    прогулки.
   3.8. Продолжительность занятий для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут.
     3.9. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине занятий статического характера проводятся физкультурные минутки.
     3.10.Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
         3.11.Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в     неделю. 
    Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и 
    составляет:
· в младшей группе - 15 мин.,
· в средней группе - 20 мин.,
· в старшей группе - 25 мин.,
· в подготовительной группе - 30 мин.
    3.12.Один раз в неделю для детей 5-7 лет следует круглогодично организовывать занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
    3.13.Индивидуальные, коррекционные занятия с педагогом-психологом проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно графика его работы, продолжительность занятий составляет:

- младший дошкольный возраст – 10-15 минут;

- старший дошкольный возраст – 20-25 минут.

     3.14. Психогимнастика (со средней подгруппы) организуется после дневного сна в групповом помещении по подгруппам.
2. Ответственность
      Администрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, помощник воспитателя, педагоги-специалисты несут ответственность за:

- жизнь и здоровье детей, 
- реализацию в полном объеме учебного плана, 
- качество реализуемой образовательной программы, 
- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
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